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FECHA REPORTE: 12/07/2022 

 
AVANCE DE LA META: 80 Familias en condición de vulnerabilidad están recibiendo 

acompañamiento y fortalecimiento 

 

FUENTE DE LA INFORMACIÓN: Secretaría de Inclusión Social Poblacional – Dirección 

de Infancia y Juventud. 

 

SOPORTES: 

 

Informe y evidencias fotográficas. 

. 

 

      DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES EJECUTADAS 

 

Aunque si bien con anterioridad se realizó en coordinación con el ICBF – Regional Tolima, el 

proceso de selección de las 80 familias, para lo cual se inició el acompañamiento con 40 de 

ellas, fue necesario revisar y actualizar la base de datos, por cuanto situaciones externas como 

los cambios de medidas y  las constantes evasiones de la población del sistema de 

responsabilidad penal, hacen que sea una población altamente fluctuante. 

 

Por lo anterior la Dirección de Infancia y Juventud realizó nuevas reuniones con  

representantes de operadores del sistema como  Fundación Colegio los Pequeños Pitufos y el 

Albergue Alfonso López, así como revisión de base de datos de familias vulnerables  que  

hacen parte de programas que ejecuta la Secretaria de Inclusión Social Poblacional en 

beneficio de los  NNA 

 

En coordinación con la líder del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes, los 

representantes de los operadores quienes invitaron a las familias de cada uno de los 

programas, de manera personal, el día 27 de mayo de 2022, en el salón Tolima Siete días, se 

llevó a cabo la reunión de caracterización y diagnóstico de las 80 familias focalizadas, así: 

 

 

 

 

 

 

 

Meta de producto: EP3MP1–  Hogares en condición de vulnerabilidad 
con acompañamiento y fortalecimiento familiar 
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80 FAMILIAS  EN CONDICION DE  VULNERABILIDAD  (Sistema de 

Responsabilidad Para Adolescentes – Proceso Administrativo de Restablecimiento de 

Derechos ICBF, Madres Cabeza de Hogar) 

 

SISTEMA DE RESPONSABILIDAD PENAL PARA ADOLESCENTES 

Centro de 

Atención 

Especializado – 

Grupo Apoyo  

Grupo de 

Apoyo        

Hogar 

Restaurando 

sueños IRAJ 

FEI  

SEMICERRADO 

- EXTERNADO 

FEI- 

LIBERTAD 

VIGILADA 

ASISTIDA 

 

TOTAL 

3 3 5 3 14 

 

PROCESO ADMINISTRATIVO DE RESTABLECIMIENTO DE DERECHO 

 

FEI                           

MIS 

AMORES  

FEI       San 

Jorge 

Internado 

Vulneración                     

Fundación Los 

Pitufos 

Albergue 

Alfonso López 

 

TOTAL 

   3 4 30            7 44 

 

FAMILIAS EN CONDICION DE VULNERABILIDAD 

 

Grupos vulnerables Total 

22 22 

 

NUMERO DE POBLACION POR SEXO SRPA- PARD 

SRPA PARD 
Fundación Masculino Femenino Otro Fundación Masculino Femenino Otro 

CAE Grupo de 

Apoyo 

 

3 

 

0 

 

0 

FEI                           

MIS AMORES 

 

3 

 

0 

 

0 

Grupo de Apoyo        

Hogar 

Restaurando 

sueños 

 

 

3 

 

 

0 

 

 

0 

FEI       San 

Jorge 

Internado 

Vulneración                     

 

4 

 

 

0 

 

 

0 

FEI  

SEMICERRADO 

- EXTERNADO 

 

 

5 

 

 

0 

 

 

0 

Fundación los 

Pitufos 

 

13 

 

17 

 

0 

FEI- LIBERTAD 

VIGILADA 

ASISTIDA 

 

3 

 

0 

 

0 

Albergue 

Alfonso López 

 

7 

 

 

 

0 

    Familias en 

Condición de 

Vulnerabilidad 

12 10  

Total  14 0 0 Total 39 27 0 
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La jornada contó con la participación del equipo de profesionales externos (Diseñadora 

Gráfica, Psicólogos) y contratistas profesionales en psicología de la gobernación del Tolima 

quienes diseñaron unas herramientas pedagógicas  sencillas, para hacer que la comunidad 

interactuara y así  obtener información de primera fuente de manera clara, concreta y sencilla. 

 

Finalmente se realizaron las dinámicas y actividades programadas, de manera que se logró 

obtener la información necesaria para la elaboración del diagnóstico de las familias en 

condición de vulnerabilidad, así como la identificación de los temas de mayor interés y 

necesidad para ser abordados en las 7 sesiones programadas para la vigencia 2022. 

 

             

             
 
Familias participando de la elaboración del diagnóstico vigencia 2022, actividad realizada el  27 de mayo 

de 2022- Salón Tolima Siete Días 
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Una vez se contó con el Diagnóstico Socio Familiar  y se conocieron  las temáticas solicitadas 

por las familias, la Dirección de Infancia y Juventud, realizó cronograma de actividades  y 

adelantó el proceso de selección del operador encargado de la logística para el 

acompañamiento integral. 

 

CRONOGRAMA DE CAPACITACIONES 

 

TEMATICA FECHA RESPONSABLE 

Salud Mental 18 de Julio de 2022 Dirección de Infancia 

Lineamientos y protocolos del SRPA.  10 de Agosto de 2022 Dirección de Infancia 

Tipos de Medidas sancionatorias para los 

jóvenes del SRPA 

30 de Agosto de 2022 Dirección de Infancia 

http://www.tolima.gov.co/
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Deberes y Derechos de los niños, niñas y 

adolescentes 

13 de Septiembre de 

2022 

Dirección de Infancia 

Crianza amorosa 27 de Septiembre de 

2022 

Dirección de Infancia 

Tipo de Responsabilidad de los cuidadores 

de NNA , que se encuentran en SRPA Y 

PARD 

11 de Octubre de 2022 Dirección de Infancia 

Técnicas para el crecimiento personal de 

los que rodean a NNA del SRPA y PARD- 

Proceso administrativo de restablecimiento 

de derechos. 

25 de Octubre de 

2022T 

Dirección de Infancia 

 

 

Se suscribió el contrato  número 2172 del 28 de junio de 2022 con el operador SEMTOL 

ASESORIAS Y SUMINISTROS, cuyo objeto es: “CONTRATAR LA PRESTACION DE 

UN OPERADOR LOGISTICO PARA GARANTIZAR LA REALIZACION DE LAS 

ACTIVIDADES DE ASISTENCIA TECNICA SERVICIOS RECREATIVOS, 

CULTURALES, SOCIALES Y CONJUNTOS NUTRICIONALES, PARA EL 

FORTALECIMIENTO DE FAMILIAS VULNERABLES DEL DEPARTAMENTO”, 

por valor de $69.669.600, Sesenta y nueve Millones Seiscientos sesenta y nueve mil 

seiscientos pesos. 

 

El contrato garantizará para cada familia los siguientes servicios y productos: 

1. Pago de transporte interurbano ida y regreso a las 80 personas para la asistencia a 

las 7 talleres. 

2. Un refrigerio por cada una de las personas que asisten a las capacitaciones 

3. Un Kit Nutricional por familia en cada taller (7 kit nutricionales por familia para un 

total de 560). 

4. Un Kit de Aseo por familia (7 kit por familia para un total de 560). 
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Componentes del Kit Nutricional y Kit de Aseo 

 

            
 

Una vez suscrito el acta de inicio  por parte del contratista, se procede a convocar a las 

familias seleccionadas para el día 18 de Julio de 2022, dando inicio a la primera capacitación  

solicitada por las familias,  en el tema de SALUD MENTAL.  

 

De acuerdo a lo anterior, la Dirección de Infancia y Juventud, gestionó y articuló con la 

Secretaría de Salud del Departamento- Dirección de Salud Pública-, el acompañamiento a 

través de personal experto en el tema. 

 

En respuesta a la petición la Dirección de Salud Publica delegó  a las profesionales Dra. 

Carolina Ortiz y Dra. Alexandra Rubiano para que fueran las personas encargadas de realizar 

la capacitación en el tema de Salud mental, quienes mediante estrategias lúdicas y 

pedagógicas orientaron a los asistentes en los temas de importancia de la salud mental en cada 

uno de los miembros de la familia, manejo, identificación y tratamiento de emociones 

(Emociones primarias), curva de las emociones, respiración diafragmática para controlar la 

respiración y permitir que el cuerpo entre en un estado de estabilidad. 

 

Así mismo se explica de igual manera las cargas emocionales que hemos vivido cada uno de 

nosotros desde que nacemos y en cada una de las etapas de nuestras vidas, las cuales son 

cargas que nadie las ve pero solo las siente quien las lleva y que muchas veces nos cargamos 

de culpas de sentimientos innecesarios porque no sabemos cómo liberarlas.  
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Con base en lo anterior se realizó un ejercicio  práctico con una de las personas que asisten a 

la capacitación para tener una idea de cómo son este tipo de emociones y cargas.  

 

Finalmente  se hace entrega de los elementos informados a cada una de las personas que 

asistieron a la capacitación:  

 

1. 80  Pago de transportes interurbano ida y regreso a cada participantes. 

2. 80 refrigerios 

3. 80 Kit Nutricionales 

4. 80 Kit de Aseo. 

       
 

En esta capacitación se impactaron a las 80 personas e indirectamente a 341 personas que 

componen su núcleo familiar- Son familias residentes en la ciudad de Ibagué.  

 

Según registro de asistencia , dentro de este grupo hay 20 personas víctimas del conflicto 

armado. 
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REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

Primera Capacitación – Salud Mental 

 

        
                 Dra. Carolina Ortiz    Dra. Alexandra Rubiano 

Profesionales encargadas de realizar la capacitación a  las familias  del SRPA , PARD y 

Grupos vulnerables. 

 
 Capacitación Jornada mañana   Familias beneficiarias. Psicóloga Carolina Ortiz 
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Capacitación Jornada Tarde Familias  beneficiarias. Psicóloga Alexandra Rubiano 

 

 

Entrega de Kit Nutricional, Kit de Aseo, Refrigerio y pago de transporte. 
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MARTHA ASTRID PEÑA        
 Contratista 

 

 

 
 

 

NAYARETH CASTAÑO JIMENEZ 

Directora de Infancia y Juventud 
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